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¢ QUE SON LAS ACTIVIDADES $
EXTRACURRICULARES?

Son experiencias formativas disefiadas para fortalecer las competencias humanas y lograr de
nuestros estudiantes, ser un profesional completo; capaz de asumir retos y desafios después del
egreso de la universidad.

.CUANTOS CREDITOS Y/O 2
ACTIVIDADES DEBES CUMPLIR?

Para estudiantes que ingresaron del 2018 hasta el 2022-20
El estudiante debe aprobar cuatro (4) créditos extracurriculares, siempre que realice:

+ Almenos (1) crédito en el eje de Impacto Social: proyectos sociales, voluntariados, brigadas
Continental o talleres de impacto social.

+ Almenos (1) crédito en cualquiera de las siguientes areas: Deportes, Arte y Cultura o Formacién
Complementaria (herramientas digitales, bienestar integral y crecimiento personal y estudiantes
de apoyo).

Almenos (2) créditos en cualquiera de las dreas indicadas.

Para estudiantes que ingresaron a partir del 2023-10:
El estudiante debe aprobar cuatro (4) actividades extracurriculares, siempre que realice:

+ Almenos (1) actividad en el eje de Responsabilidad Social Universitaria: proyectos sociales,
voluntariados, brigadas Continental o talleres de impacto social.

+ Almenos (1) actividad en el eje de Pensamiento y Accién Emprendedora.

+ Almenos (2) actividades en cualquiera de los siguientes ejes: arte y cultura, deportes, formacién
en herramientas digitales, bienestar integral y crecimiento personal y comunidades estudiantiles.

Beneficios:
Certificaciones a nombre de Growth Center Continental.

Facilitadores experienciales y coaches nacionales e internacionales y formadores en mentalidad
emprendedora.

+  Metodologia: Aprendizaje experiencial, cooperativo y colaborativo, flipped classroom, basado en
retos y método de casos.

+ Acompafiamiento permanente de equipo de tutores.

+  Orientacion para formalizacion y constitucion de empresas.

+ Masde 20 afios fomentando y formando habilidades emprendedoras y de liderazgo.
+ Cursos con horarios que se adaptan a tu tiempo disponible.

+  Permiten la aplicabilidad de las habilidades de manera inmediata.



{QUIENES $
SOMOS?

GROWTH CENTER CONTINENTAL cs 2 unidad corporativa que brinda formacién continua en

liderazgo y emprendimiento, para cumplir con nuestra promesa de formar “profesionales con Pensamiento y
Accién Emprendedora”, de forma transversal y complementaria a la formacion profesional, en las
modalidades presencial, semipresencial y a distancia a nivel nacional. Growth Center nace el 2020 por la
fusion de los anteriores centros de liderazgo, emprendimiento y desarrollo empresarial.

GROWTH \Z
EN CIFRAS

+20K

matriculados en cursos de

liderazgo, emprendimiento
y gestion empresarial

a nivel nacional.

+200

grupos de formacion

en 3 modalidades de
estudio: Presencial,

online y autodirigidos.

+620

eventos realizados
con expertos y

facilitadores nacionales

e internacionales.

+]0K

participantes
en eventos de
impacto nacional.

98%

de satisfaccion que

resaltan la metodologia
experiencial

y colaborativa




EJE DE PENSAMIENTO
Y ACCION EMPRENDEDORA

|MODALIDAD PRESENCIAL

PROGRAMA EXTRACURRICULAR ‘ DiA ‘ HORARIO
Taller emprende play - HUANCAYO ‘ Viernes ‘ 4:00 p.m.a5:30 p.m.
PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO
Analitica de negocios con Power Bl y Excel Lunes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Analitica de negocios con Power Bl y Excel Lunes 8:30p.m.a10:00 p.m.
Coémo importar Lunes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Inteligencia artificial para los negocios Lunes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Marketing para emprender Lunes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Analitica de negocios con Power Bl y Excel Martes 8:40a.m.al0:10a.m.
Coémo importar Martes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Digital marketing Martes 7:00p.m.a8:30 p.m.
Inteligencia financiera Martes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Inteligencia tributaria para emprender Martes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Inteligencia artificial para los negocios Martes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Inversiones inteligentes y seguras Martes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Crea tu empresa en 8 pasos Miércoles 8:40a.m.al0:10a.m.
Analiza mercado Miércoles 5:20 p.m.a6:50 p.m.
Como vender al estado Miércoles 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Excel para decisiones emprendedoras Miércoles 7:00p.m.a8:30 p.m.
Digital marketing Miércoles 8:30 p.m. a10:00 p.m.
E-commerce para potenciar tu negocio Miércoles 8:30 p.m.a10:00 p.m.
Ventas por internet para los negocios Miércoles 8:30 p.m. al10:00 p.m.
Gestion contable para emprendedores Jueves 7:00p.m.a8:30 p.m.
Marketing para emprender Jueves 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Inteligencia financiera Jueves 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Técnicas de negociacién para emprendedores Jueves 8:30 p.m. a10:00 p.m.
Crea tu empresa en 8 pasos Viernes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Marketing para emprender Viernes 7:00 p.m.a8:30 p.m.
Cémo importar Viernes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Crea tu empresa en 8 pasos Viernes 8:30 p.m. al10:00 p.m.
Ventas por internet para los negocios Viernes 8:30 p.m.al10:00 p.m.




EJE DE PENSAMIENTO
Y ACCION EMPRENDEDORA

I MODALIDAD ASINCRONA

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO

Analitica de negocios con Power Biy Excel Aula Virtual

Construye tu marca y emprende Aula Virtual

Cdmo importar Aula Virtual

Crea tu empresa en 8 pasos Aula Virtual

Digital marketing Aula Virtual

Estrategias innovadoras de crecimiento para emprender Aula Virtual

Exporta con éxito Aula Virtual Aulas disponibles las
Herrramientas agiles para emprendedores Aula Virtual 2 g oras, los 7 dias

e lasemana

Inteligencia financiera Aula Virtual

Introduccioén a la creatividad Aula Virtual

Introduccién al marketing Aula Virtual

Técnicas para el cierre de ventas Aula Virtual

Ventas internacionales para los negocios Aula Virtual

Ventas por internet para los negocios Aula Virtual



SOCIAL

|MODAlIIJAD PRESENCIAL

EJE DE RESPONSABILIDAD

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO
Liderazgo desde el servicio - CUSCO Martes 3:00 p.m.a5:00 p.m.
Liderazgo desde el servicio - HUANCAYO Martes 5:30p.m.a7:30 p.m.

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO
Redisefia el negocio con sostenibilidad Lunes 8:30p.m.a10:00 p.m.
Campafia publicitaria para mi comunidad Lunes 7:00p.m.a8:30 p.m.
Liderazgo desde el servicio Martes 3:00 p.m.a5:00 p.m.
Redisefia el negocio con sostenibilidad Martes 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Campafia publicitaria para mi comunidad Martes 8:30p.m.al10:00 p.m.
Campafia publicitaria para mi comunidad Miércoles 8:40a.m.al0:10a.m.
Global teams Jueves 8:40a.m.al10:10a.m.
Redisefia el negocio con sostenibilidad Jueves 8:40a.m.al0:10a.m.
Global teams IntegrAmaz Jueves 5:20 p.m.a6:50 p.m.
Campafia publicitaria para mi comunidad Jueves 8:30 p.m.al10:00 p.m.
Emprendimiento gastrondémico con responsabilidad social Viernes 7:00p.m.a8:30 p.m.

MODALIDAD ASINCRONA

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO
Campaiia publicitaria para mi comunidad Aula Virtual
Herramientas basicas para emprender con RSU Aula Virtual Aulas disponibles las
Redisefia el negocio con enfoque de sostenibilidad Aula Virtual 2422?:22?713;?38
Emprendimiento gastronémico con RSU Aula Virtual




IMODAlIDAD PRESENCIAL HUANCAYO

EJE DE BIENESTAR INTEGRAL
Y CRECIMIENTO PERSONAL

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DiA HORARIO
Desarrollo personal y autolidezgo Lunes 5:30p.m.a7:30 p.m.
Libera tus miedos Miércoles 4:00 p.m.a6:00 p.m.
Taller de argumentacién y debate Jueves 3:00 p.m.a5:00 p.m.
Taller de argumentacién y debate Jueves 5:30p.m.a7:30 p.m.

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DA HORARIO
Desarrollo personal y autoliderazgo Lunes 3:00 p.m.a5:00 p.m.
Liderazgo y pensamiento critico Lunes 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Liderazgo emocional Martes 4:00 p.m.a6:00 p.m.
Liderazgo emocional Martes 6:30 p.m.a8:30 p.m.
Creciendo desde la adversidad - resiliencia Miércoles 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Liderazgo inspirador Miércoles 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Redaccion Juridica Miércoles 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Persuasion estratégica Jueves 4:00p.m.a6:00 p.m.
Propdsito de vida - ikigai Jueves 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Redaccion Juridica Jueves 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Taller de argumentacién y debate Viernes 8:40a.m.al0:10a.m.
Potencia tu comunicacién Viernes 3:00 p.m.a5:00 p.m.
Liderazgo relacional: inspira, comunica y transforma equipos Viernes 6:00 p.m.a8:00 p.m.
Liderazgo estratégico de equipos Viernes 7:00 p.m.a9:00 p.m.
Redaccién Juridica Sébado 9:00a.m.all:00a.m.

MODALIDAD ASINCRONA

PROGRAMA EXTRACURRICULAR DA HORARIO
Asertividad y gestion del estrés Aula Virtual
Liderazgo emocional Aula Virtual Aulas disponibles las

24 horas, los 7 dias

Liderazgo en la era digital Aula Virtual delasemana
Los siete autos para liderar Aula Virtual
Mas alla del yo Aula Virtual




Te ensefiamos Conoce el contenido Sala meet modalidad Sala mest modalidad Sala meet modalidad
como matricularte de nuestros cursos semipresencial presencial Adistancia

Universidad | Growth Center
= Continental | Continental

Empresa
Costo S/170.00
Duracién 8 semanas @
Certificada’
Campus Huancayo
Av. San Carlos 1980 DT
() 943 327204 =

gc.informes@continental.edu.pe

Atencion sala Meet

Lunes a viernes 9:00 a.m. a1:00 p.m.
yde 3:00a6:00 p.m.

Sébadode 9:00a.m.al:00 p.m.




